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Anmeldung „Einblicke in die Mykotherapie“ – 18.07.2020 
Bitte senden Sie Ihre ausgefüllte Anmeldung an:

AfN – Akademie für Naturheilkunde GmbH
Peilsteinerstraße 7 | A-5020 Salzburg 
Tel.: +43 (0) 662 / 261 909 - 0 | Fax DW 99 
E-Mail: info@naturheilkunde-akademie.at
Online: www.naturheilkunde-akademie.at

Name: 	

Rechnungsadresse: 	

	 	

	 	

E-Mail: 	

Telefonnummer: 	

Personenanzahl: 	

Beruf / Tätigkeit: 	

Ich akzeptiere, dass die oben angegebenen personenbezogenen Daten, die allein zum Zwecke 
der Anmeldung zur oben genannten Veranstaltung notwendig und erforderlich sind, auf Grund-
lage gesetzlicher Berechtigungen erhoben werden und verarbeitet werden dürfen. (DSGVO)

Unterschrift: 	

Hinweis für Teilnehmer: Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Ihre Rechnung über die Teilnahmege-
bühr erhalten Sie rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn. Der Zahlungseingang vor Veranstaltungs-
beginn ist Teilnahmevoraussetzung. Sie können Ihre Anmeldung bis 18 Tage vor Veranstaltungs-
beginn gebührenfrei schriftlich stornieren. Bei Stornierungen nach diesem Zeitpunkt berechnen 
wir 50 % und bei Nichterscheinen ohne Stornierung 100 % der Teilnahmegebühr. Wird das Se-
minar wegen zu geringer Teilnehmerzahl abgesagt – spätestens 3 Wochen vor Veranstaltungs-
beginn – übernimmt die AfN keine Stornierungskosten der Teilnehmer für Unterkunft und Reise.  
Programmänderungen vorbehalten

Bei Fragen sind wir gerne für Sie da: 
Montag – Donnerstag von 08.00 bis 17.00 Uhr | Tel.: +43 (0) 662 / 261 909 - 0
info@naturheilkunde-akademie.at

Einblicke in die Mykotherapie
Aus der Praxis für die Praxis

www.naturheilkunde-akademie.at

Dr. hum. biol. Ruth Teufel-Mayer 
Thomas Neuerer, TCM-Arzt

Samstag, 18. Juli 2020, 09:00 – 17:00 Uhr
Forsters Posthotel | D-93093 Donaustauf
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natürlich besser leben

Seminar



Ablauf

ab 08:00 Uhr 	 Registrierung mit Early-Bird-Coffee

09:00 Uhr	� Möglichkeiten der Naturheilkunde in Prävention und Therapie von 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

12:30 Uhr �	 Gemeinsames Mittagessen
13:30 Uhr	� Das große Potenzial von Medizinalpilzen nutzen

Ende ca. 17:00 Uhr

Forsters Posthotel
Maxstraße 43 | D-93093 Donaustauf

Online: www.forsters-posthotel.de
E-Mail: info@forsters-posthotel.de
Telefon: 0049 (0) 9403 / 9100

€ 165,– pro Person
inklusive Skripten und reichhaltiger Seminarverpflegung

Samstag, 18. Juli 2020
09:00 - 17:00 Uhr

Herz-Kreislauf-Erkrankungen führen die Hitlisten von Arzt- und Naturheilkunde
Praxen an. Viele Patienten  möchten weniger Medikamente einnehmen und bevor-
zugen eine naturheilkundliche Prävention und Therapie. Aber wie ist es um die 
Wirkung „natürlicher Heilmittel“ bestellt? Sind sie effizient genug?

Im Fokus des Seminars stehen Medizinalpilze und ihr Einsatz bei Herz-Kreislauf-
Erkrankungen und welche Behandlungsansätze sich ergeben, wenn orthomoleku-
lare Substanzen, Pflanzenstoffe und die Wirkstoffe von Medizinalpilzen miteinander 
kombiniert werden.

Fundierte wissenschaftliche Studien belegen die große Heilkraft der Pilze, die schon 
seit vielen Jahrtausenden in China zur Erhaltung der Gesundheit und Verlängerung 
des Lebens angewendet werden. Auch in unseren Breiten gibt es immer mehr 
wissenschaftliche Studien zum Wirkstoffpotenzial der Pilze. Naturheilkundlich 
arbeitende Ärzte und Therapeuten, die sich mit der Thematik auseinandersetzen,  
machen gute Erfahrungen. So z. B. der TCM-Arzt Thomas Neuerer, der anhand 
konkreter Patientenfälle Erfahrungen aus seinem Praxisalltag gerne weitergibt. Er 
verbindet die traditionelle Anwendung in China mit dem westlichen Ansatz der 
modernen Mykotherapie am Beispiel der wichtigsten therapeutisch verwendeten 
Medizinalpilze. 

Thomas Neuerer

Arzt für Akupunktur und Naturheilverfahren. Leitung der Lehrpra-
xis des First Teaching Hospitals für TCM Universitätsklinik Tianjin in 
Scheidegg. Er hat sich bereits 1990 auf die TCM spezialisiert. Seit 
1996 steht er in engem Kontakt zu der Uni-Klinik Tianjin. In jährlichen 
Fortbildungsreisen nach China hat er sein theoretisches und prak-
tisches Wissen erweitert. Seit 2009 ist er in einer eigenen Praxis für 
TCM in Scheidegg im Allgäu tätig.

Dr. hum. biol. Ruth Teufel-Mayer

Abgeschlossenes Studium der Biologie (Diplom) an der LMU 
München, Promotion in Humanbiologie an der Universität Ulm. 
Seit 2005 Heilpraktikerin mit eigener Praxis in Ulm mit den Schwer-
punkten Kinesiologie, Phytotherapie, Vitalstofftherapie, Mykothe-
rapie und systemische Beratung. Seit 2001 Dozentin an „Freien 
Heilpraktikerschulen“ in der Vorbereitung zur amtsärztlichen Prü-
fung. Regelmäßige Vortragstätigkeit u. a. für die AfN – Akademie 
für Naturheilkunde.

Möglichkeiten der Naturheilkunde  
in Prävention und Therapie von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Das große Potenzial von Medizinalpilzen nutzen
Traditionelles Heilwissen, neue wissenschaftliche Erkenntnisse  
und Erfahrungen aus dem Praxisalltag


