Anmeldung ,Diplom zum mykomolekularen Fachberater” in Salzburg 11. -13.10.2019

Bitte senden Sie lhre ausgefiillte Anmeldung an:

AfN - Akademie fiir Naturheilkunde GmbH | Millner Hauptstrae 28 | A-5020 Salzburg
Online: www.naturheilkunde-akademie.at | E-Mail: info@naturheilkunde-akademie.at | Fax: +43 (0) 662 / 261 909 - 99

Name:

Stral3e:

PLZ, Ort:

E-Mail:

Telefon-Nr.:

Beruf/Tatigkeit:

Personenanzahl:

Skript in gedruckter Form (fur€25,-): 0O ja O nein

Ich akzeptiere, dass die oben angegebenen personenbezogenen Daten, die allein zum Zwecke der Anmeldung zur oben ge-
nannten Veranstaltung notwendig und erforderlich sind, auf Grundlage gesetzlicher Berechtigungen erhoben werden und ver-
arbeitet werden durfen. (DSGVO)

Unterschrift:

O Ich melde mich zum Newsletter der Akademie fir Naturheilkunde an, um Uber naturheilkundliche Veranstaltungen,
Ausbildungen und Webinare informiert zu werden.

Einwilligungserklarung gemaf Datenschutz-Grundverordnung:
Ich stimme ausdricklich zu, dass mir die AfN per E-Mail / Fax / Post aktuelle Angebote und Informationen Uber Veranstaltungen, Seminare, Webinare sowie
den regelmafig erscheinenden Newsletter zusenden darf.

Diese Einwilligung kann ich jederzeit ohne Angaben von Griinden mittels Brief an die AfN oder per E-Mail an datenschutz@naturheilkunde-akademie.at
und auch bei jedem Erhalt des Newsletters mit Wirkung fir die Zukunft widerrufen. Die RechtmaRigkeit der Verarbeitung bis zum Widerruf bleibt davon
unberthrt. Weitere Informationen zum Datenschutz finden sich auf der Website www.naturheilkunde-akademie.at.

Unterschrift:

Hinweis fir Teilnehmer: Die Teilnehmerzahl ist beschrankt. Ihre Anmeldebestdtigung und Rechnung Uber die Teilnahmegebihr erhal-
ten Sie rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn. Der Zahlungseingang vor Veranstaltungsbeginn ist Teilnahmevoraussetzung. Sie koénnen lhre
Anmeldung bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn gebuUhrenfrei schriftlich stornieren. Bei Stornierungen nach diesem Zeitpunkt berech-
nen wir 50% und bei Nichterscheinen ohne Stornierung 100% der Teilnahmegebthr. Wird das Seminar wegen zu geringer Teilnehmerzahl
abgesagt — spatestens 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn — tGbernimmt die AfN keine Stornierungskosten der Teilnehmer fiir Unterkunft und Reise.
Programmanderungen vorbehalten.

Bei Fragen sind wir gerne fiir Sie da:
Montag bis Donnerstag von 08.00 bis 17.00 Uhr | Tel.: +43 (0) 662 / 261 909 - 0
info@naturheilkunde-akademie.at

Mit freundlicher Unterstiitzung von:
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Grundlagen, Wirkung und
Anwendung von Vitalpilzen

Ein Ausbildungsangebot fiir medizinische und pharmazeutische Fachkreise
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Ein Pladoyer fir die Mykotherapie von
Prof. em. Dr. Ulrike Lindequist:

,Die medizinische Anwendung von héheren Pilzen hat
in Ostasien eine mehrere Jahrtausende alte Tradition.
Die Nutzung der gesundheitsfordernden Eigenschaf-
ten von Pilzen gewinnt seit einigen Jahrzehnten auch
in Europa verstarkt an Interesse. Griinde daflr sind un-
ter anderem:

e der groRe Bedarf an innovativen Maglichkeiten zur

Prophylaxe und Therapie von Erkrankungen,

e die zunehmend nachhaltigere Verfligbarkeit von Pil-
zen aufgrund besserer Kultivierungsverfahren und

o die wachsenden Erkenntnisse Uber das Potenzial
von Pilzen zur Produktion pharmakologisch interes-
santer Wirkstoffe.

Um dieses Potenzial sinnvoll und erfolgreich nutzen
zu koénnen, werden umfangreiche Kenntnisse auf
verschiedenen Gebieten bendtigt. Die angebotene
Basisausbildung , Grundlagen, Wirkung und An-
wendung von Vitalpilzen” soll diese Kenntnisse, ba-
sierend auf dem aktuellen wissenschaftlichen Erkennt-
nisstand, vermitteln.

Nach einer Einfliihrung in die mykologischen
Grundlagen, die grundlegende Bedeutung von
Pilzen fiir den Menschen und die Geschichte der
Mykotherapie wird ein Uberblick Gber wichtige In-
haltsstoffe und biologische Aktivitaten von Pilzen
gegeben. Danach wird auf wichtige Verfahren zur Ge-
winnung, Produktherstellung und Qualitatssicherung
eingegangen.

Im Folgenden werden die Pilzarten, die gegenwartig
in der Anwendung die grofSte Rolle spielen, ausfihr-
lich vorgestellt. Besonderer Wert wird auf die Weiter-
gabe von Erfahrungen aus der praktischen Anwen-
dung, die Auswertung klinischer Studien und die
Beurteilung der Qualitat von Produkten gelegt.

Die Teilnehmer an der Ausbildung sollen dazu befs-
higt werden, das groe medizinische Potenzial von
Pilzen im Sinne des Patienten bzw. gesundheitsbe-
wussten Blrgers sachgerecht und erfolgreich zu nut-
zen, unseridse Werbeversprechen kritisch zu hinterfra-
gen und zur positiven Entwicklung der Mykotherapie
beizutragen.

Referenten
Prof.em. Dr. Ulrike Lindequist:

Institut fUr Pharmazie / Ernst-Moritz-
Arndt-Universitdt  Greifswald, Deutsch-
land. Abgeschlossenes Studium der Phar-
mazie, Promotion 1977, Habilitation 1988
mit einem Thema zu Wirkstoffen aus
Pilzen. In ihrer langjéhrigen Forschungs-
arbeit mit ca. 300 wissenschaftlichen Pu-
blikationen, darunter Blicher Uber,Biogene Arzneimittel’
hat sie sich im deutschen Sprachraum zur wissenschaftli-
chen Expertin auf dem Gebiet der Pilze in Pharmazie und
Medizin entwickelt.

Mag. pharm. Almut Neugebauer:

.

Abgeschlossenes Studium der Pharma-
zie, Karl Franzens Universitat Graz, OAK
Diplom fiir Orthomolekulare Medizin
(OGOM). Seit 2005 regelméaBige Vor-
trags- und Seminartatigkeit, u.a. fir die
Apothekerkammer Salzburg, Vitalaka-
—) deMie Salzburg und die AN - Akade-
mie fur Naturheilkunde. Schwerpunkte: Traditionelle
Europdische Medizin, Phytotherapie und pharmazeu-
tische Biologie der Pilze.

Thomas Neuerer, Arzt:

Akupunktur und Naturheilverfahren. Lei-
tung der Lehrpraxis des First Teaching
Hospitals fir TCM Universitatsklinik Tian-
jin in Scheidegg. Er hat sich bereits 1990
auf die TCM spezialisiert. Seit 1996 steht
er in engem Kontakt zu der Uni-Klinik
Tianjin. In jahrlichen Fortbildungsreisen
nach China hat er sein theoretisches Wissen erweitert.
Erist seit 2009 in einer eigenen Praxis in Scheidegg tétig.

Michelle Rimbdck, Dipl. Nahrstoff PKA
und Mykomolekular Fachberaterin:

OAK-Diplomkurs fur Orthomolekulare
Medizin an der AOM in Innsbruck.
Zahlreiche komplementdre Weiterbil-
dungen, unter anderem an der Ernst-
Moritz-Arndt-Universitdat  Greifswald
(Institut fUr Pharmazie bei Prof. Dr.
—) U|l1ke Lindequist) im Bereich der My-
komolekularen Pharmazie. Sie arbeitet zusammen
mit einem wissenschaftlichen Expertengremium an
komplementarmedizinischen Therapieformen und
hat sich auf den gezielten Einsatz von Vitalpilzen
spezialisiert.

Auszug aus dem Curriculum:
Tag1:

Mykologische Grundlagen
e Wirkstoffgruppen und Hauptwirkungen
mykotherapeutisch verwendeter Pilze
e Bedeutung von Pilzen fir den Menschen
Anwendung und Dosierung
e Pilze im Uberblick
1. Agaricus brasiliensis
Auricularia auricula-judae
Inonotus obliquus (Chaga)
Ophiocordyceps sinensis (Cordyceps sinensis)
Coriolus versicolor (Trametes)
. Flammulina velutipes (Enoki)
e lernwiederholung und Fragen

oUW

Tag2:

Pilze in der traditionellen Heilkunde
Pilze im Uberblick

7. Hericium erinaceus

8. Grifola frondosa (Maitake)

9. Pleurotus ostreatus

10. Polyporus umbellatus

11. Ganoderma lucidum (Reishi)
12. Lentinula edodes (Shiitake)
Qualitdt und Kultivierung

Fragen und Fallbeispiele

Tag 3:

e Grundlagen der TCM: Briickenschlag zwischen
traditionellem Wissen und aktuellen
Forschungsergebnissen

e Prifung in Form eines Multiple Choice Tests und
Diplomvergabe

e Gemeinsames Mittagessen

Termin:

®  Freitag, 11. Oktober 2019
09.00 bis 18.00 Uhr

e Samstag, 12. Oktober 2019
09.00 bis 18.00 Uhr

e Sonntag, 13. Oktober 2019
09.00 bis 13.00 Uhr
anschliefend gemeinsames Mittagessen

Seminarkosten:

€ 420,- pro Person

Seminarmaterial (Skriptum in Form eines USB-Sticks,
Stifte, Blocke) sowie reichhaltige Seminarverpflegung
(u.a. 3x Mittagessen inklusive).

Auf ausdrticklichen Wunsch und gegen Druckkosten-
beitrag wird das umfangreiche Skriptum ausgedruckt
in einer Mappe zur Verfigung gestellt. Bestellung bitte
dirket bei der Anmeldung bekanntgeben.
Druckkostenbeitrag: € 25,-

Veranstaltungsort:

Austria Trend Hotel Salzburg West
Bundesstral3e 4 | 5073 Salzburg-Wals

Online: www.austria-trend.at
E-Mail: salzburg.west@austria-trend.at
Tel.: +43 (0) 662 / 85 81

Im Hotel wurde ein Zimmerkontingent flr Seminar-
teilnehmer eingerichtet. Unter dem Buchungskennwort
,Myko-Diplom 11.-13. Oktober 2019" haben Sie die Mdg-
lichkeit bis zum 6. September 2019 selbststandig ein Zim-
mer aus dem Zimmerkontingent zu buchen. Ein Einzel-
zimmer kostet € 96,50 inkl. Frihstuck. Die Kosten fur eine
Nachtigung bzw. Parken sind selbst zu tragen. Achtung:
das Kontingent ist auf 10 Einzelzimmer begrenzt.




